
 

Anmeldung 
 

22. Puchheimer Stadtlauf am 22. März 2026 
 

 

Name (in Druckbuchstaben) 
  

Vorname  
 

Jahrgang 
 

 

 Weiblich  Männlich 
               

Verein / Firma / Gruppe 
  

 
Ich melde mich für folgenden Wettbewerb an: 

(bitte ankreuzen) 

 Jahrgang 2020-2019 Schüler U8  800m Jahrgang 2018-2017 Schüler U8  800m 

 Jahrgang 2018-2017 Schüler U10 1,6 km Jahrgang 2016-2015 Schüler U10 1,6 km 

 Jahrg  2016-2011 Schüler U12/U14/U16  2,5km Jahrg  2014-2009 Schüler U12/U14/U16  2,5km 

 Jahrgang 2010-2007  Jugend U18/U20 4 km Jahrgang 2008-2005  Jugend U18/U20 4 km  

 Jahrgang 2010-2007 Jugend U18/U20 10km Jahrgang 2008-2005 Jugend U18/U20 10km 

 Ab Jahrgang 2006 Erwachsene 4 km Ab Jahrgang 2004 Erwachsene 4 km  

 Ab Jahrgang 2006 Erwachsene 10 km Ab Jahrgang 2004 Erwachsene 10 km 

 Ab Jahrgang 2006 Erw. 4 km Walking Ab Jahrgang 2004 Erw. 4 km Walking 

 
 
 
Wird vom FCP ausgefüllt! 

Bezahlt  Startnummer  

 

  
Für das leibliche Wohl ist mit  
Kaffee und Kuchen gesorgt. 
 
   

 
 
 
 

Weitere Informationen auf unserer 
Homepage 
 www.fc-puchheim.de/leichtathletik 
oder in unserer Geschäftsstelle 
Tel. 089-807409. 
 
 
 

Siegerehrung zeitnah nach den 
Läufen 
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 Puchheim läuft 
 22. Puchheimer Stadtlauf 
 

 Sonntag 22. März 2026 
Start ab 10:00 Uhr 

 
 

Veranstalter: 
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https://www.fc-puchheim.de/leichtathletik/


 

Wettkampfort 
 

Start und Ziel sind auf der  
Bürgermeister- Ertl-Straße vor dem FCP-
Vereinsheim.  
Strecke: 2 km Rundkurs durch Puchheim 
auf asphaltierten Straßen und Feldwegen. 
 

Wettbewerbe 
 

Für alle Altersklassen W und M 
 

Jahrgang 2020-2019  

Schüler  U8                         ca. 800m 

Jahrgang 2018-2017   

Schüler U10                        ca. 1,6km 

Jahrgang 2016-2011  

Schüler U12/U14/U16         ca. 2,5km 

Jahrgang 2010-2007   

Jugend U18/U20      4 km oder 10 km 

Ab Jahrgang 2006   

Erwachsene      4 km oder 10 km 

                                Walking 4 km 
 

Auszeichnungen 
 

Die ersten 3 Läufer/innen jeder Altersklasse 
bekommen eine Urkunde und eine 
Medaille.  
Die Wertung erfolgt gemäß den offiziellen 
Wettkampfklassen der VAO.  

 Zeitplan 
 

Schüler U8 

ca. 800 m            10:00 Uhr 

Schüler U10 

ca. 1,6 km              10:15 Uhr 

Schüler U12/U14/U16 

ca. 2,5 km           10:30 Uhr 

Jugend U18/U20 + Erwachsene 

4 km  11:00 Uhr 

Walking 4 km      11:00 Uhr 

10 km 11:45 Uhr 

                                                           

Meldegebühr 
 

Schüler  €   8,-- 
Jugend  € 10,-- 
Erwachsene € 14,-- 
 

Bezahlung der Meldegebühr in bar 
bei Abholung der Startnummer. 

 Startnummern  
 
Sind bis spätestens eine Stunde vor dem 
Start  am Stellplatz (Sportzentrum) 
abzuholen 
 
Abholung ist auch am Samstag, den 
21.03.2026 zwischen 9.00 und 12.00 Uhr 
am Grünen Wochenmarkt möglich.  

 

Haftung 

 
Für Unfälle und abhanden gekommene 
Gegenstände übernimmt der Veranstalter 
keine Haftung! 
 

Meldung 
 
Bis 16. März 2026 an 
 
FC Puchheim e.V. 
Bürgermeister-Ertl-Straße 1 
82178 Puchheim 
Tel:     089-807409 
Fax:    089-806353 
Mail:    volkslauf@fc-puchheim.de 
  
Oder für Startpassinhaber über ladv.de 
 

Nachmeldungen 
 
Bis 60 Minuten vor dem jeweiligen Start gegen 
eine Nachmeldegebühr von 3,-- EUR möglich. 

 

mailto:volkslauf@fc-puchheim.de
http://www.fcp-la.de/

