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RUCKBLICK UND AUSBLICK UNSERES VORSTANDES

Das Sportjahr 2020 ist schon wieder voll im
Gange. Die Stunden laufen, die Mitglieder
schwitzen und halten sich fit. Ich mochte es aber
nicht versaumen, allen ein gesundes und
erfolgreiches Jahr zu wiinschen und kurz auf das
vergangene Jahr 2019 zurick zu blicken.

Der Verein hat derzeit ca. 3600 Mitglieder.
Darauf bin ich besonders stolz,
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DAS PASSIERT DEMNACHST

31.01.2020
1.TANZTREFF

22.03.2020
Volkslauf

29.03.2020
Clouttunier
Bogensport

20.02.2020
Weiberfasching
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28.03.2020
Volksfesteinzug

25.04.2020
Judotunier
Laurenzer Halle
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DASPERISKOP

Vorstand
Liebe Mitglieder und Freunde des FC Puchheim.

Das Sportjahr 2020 ist schon wieder voll im Gange. Die Stunden laufen, die Mitglieder schwitzen und
halten sich fit. Ich mochte es aber nicht versdaumen, allen ein gesundes und erfolgreiches Jahr zu
winschen und kurz auf das vergangene Jahr 2019 zuriick zu blicken.

Der Verein hat derzeit ca. 3600 Mitglieder. Darauf bin ich besonders stolz, denn es ist in der heutigen
Zeit nicht ganz selbstverstandlich, dass die Mitgliederzahlen steigen. Der Erfolg liegt nicht zuletzt an
dem guten Ruf, den sich der FC Puchheim erarbeitet hat. Einen Teil hierzu hat sicher der Vorstand
beigetragen. Den gréRten Anteil haben aber unsere gut ausgebildeten Trainer und Ubungsleiter, die
tagtaglich in den Hallen oder auf den Platzen stehen und gut organisierten und vorbereiteten Sport
anbieten. Etwa 230 Mitarbeiter sind derzeit bei uns tatig. Dabei werden wochentlich, ohne unser
Fitnessstudio, etwa 300 Stunden angeboten. Es dirfte also fir jeden etwas Passendes dabei sein. Die
Qualitat zeigt sich jedes Jahr wieder, wenn bei der Sportlerehrung der Stadt ein Grof3teil der zu
ehrenden Sportler vom FC Puchheim kommen.

Unser FSJ'ler, unser Auszubildender und nicht zuletzt unsere Geschaftsstelle runden das
»,Personalpaket” ab, das den FC Puchheim zu dem macht was er ist: Der drittgrofRte Sportvereine im
Landkreis.

Unser Verein entwickelt sich immer weiter. Unsere 17 Abteilungen konnten aufgrund der vielfaltigen
Angebote schon fast in mehrere Sparten aufgesplittet werden. Die Aufgaben der Abteilungsleiter sind
sehr vielfaltig. Ihre Aufgabe es ist, zum einen die Interessen der Abteilung gegenliber dem
Gesamtverein zu vertreten, aber auch, und hier wird es zum Teil sehr anspruchsvoll, das Angebot der
Abteilungen aktuell zu halten oder den gesellschaftlichen Trends anzupassen. Dazu gehort natirlich
die Finanzplanung der Abteilung. Es ist nicht immer einfach, den Spagat zwischen Notwendigkeit und
den finanziellen Mitteln zu meistern.

Bedarfsmeldungen fiir Platz- und Hallenkapazitat runden das Spektrum ab. Das war 2019 eine
besondere Herausforderung. Seit Juli stehen die Realschul- und die Gymnasiumhalle nicht mehr zur
Verfligung. Dieser Zustand wird noch mindestens zwei Jahre andauern. Mit tatkraftiger Unterstlitzung
und nach vielen Gesprachen und Diskussionen ist es gelungen, moglichst wenige Ausfalle zu haben.
Alternativen gibt es leider keine. Die vielen Anfragen nach Hallen in den umliegenden Stadten und
Gemeinden erbrachten immer die gleiche Antwort. ,Tut uns leid aber wir haben keine freien
Kapazitaten”.

So bleibt uns nur zu hoffen, dass das Neubauprojekt moglichst im geplanten Zeitraum oder schneller
fertig wird und uns nicht das Schicksal eines Bahnhofes oder eines Flughafens ereilt.

Leider gab es fur unsere Schwimmer keinen Kompromiss. Das Schwimmbad steht wegen
Renovierungsarbeiten flir etwa drei Jahre nicht zur Verfiigung. Wir hoffen auch hier, dass alles im
Zeitplan bleibt und wir moglichst schnell unsere Schwimmabteilung wieder aktivieren kénnen.

Nicht unerwahnt lassen mochte ich an dieser Stelle das schon traditionelle Musical, das unter der
Federfihrung der Abteilung Kinder- und Jugendsport entstanden ist. An drei Abenden im September
war das PUC ausverkauft. Der begeisterte Applaus war der Lohn fur die 70 Mitwirkenden. Was in der
Auffliihrung so einfach aussieht ist den schier unzahligen Ubungsstunden, -nachmittagen und -
abenden zu verdanken. Mit viel Geduld haben die Trainerinnen die selbsterdachte Choreografie mit
den verschiedenen Tanzgruppen einstudiert und nahezu perfektioniert. Wie immer waren die Story,
das Bihnenbild und die Kostiime Eigenkreationen.
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Unsere FuRRballabteilung hat die lber die Landkreisgrenzen hinaus bekannte Mehrtagesveranstaltung
»Sparkassencup fir die FuBballjugend” geplant, vorbereitet und umgesetzt. Die Miihen der
Vorbereitung wurden durch das ausdriickliche Lob des FuBballverbandes und der teilnehmenden
Vereine entsprechend gewiirdigt.

An dieser Stelle gabe es noch viele Veranstaltungen, Turniere und Meisterschaften zu erwahnen. Fir
dieses Engagement, das Verstandnis und die Kompromissbereitschaft durfte ich allen Mitarbeitern
meinen Dank und meine Anerkennung bei unserem Neujahrsempfang ausdriicken.

Ich wiirde mich freuen, wenn ich in etwa einem Jahr wieder einen Bericht verfassen kénnte, in dem
ich so stolz (iber unseren FC Puchheim schreiben konnte.

Zum Thema Bericht mochte ich alle ermutigen, Berichte zu verfassen und an beitrag-periskop@fc-
puchheim.de zu schicken. Uns ist es gelungen mit Felix einen jungen Mann, der auch als Trainer im
Verein tatig ist, jemanden zu finden, der sich des Periskops annimmt. Es ist nun wieder an uns allen,
dies mit Beitragen, Fotos und Terminankindigungen zu fiittern.

Bitte vergesst hier nicht, die eventuell nétigen Genehmigungen und Rechte im Vorfeld einzuholen.
Das Thema Datenschutz und Recht am Bild hangt uns stets im Nacken.

Zum Schluss mochte ich es nicht verpassen auf unsere kommenden Termine hinzuweisen, die in der
Timeline genannt sind. Bei all diesen Veranstaltungen und Turnieren sind Gaste und Zuschauer immer
willkommen.

Oft gibt es Speisen und Getranke die dort zu Gunsten der Abteilung verkauft werden. All diese
Einnahmen kommen der Arbeit der Abteilung zu Gute. In der Regel flieRen die Einnahmen direkt in
die Jugendarbeit. Ein Besuch lohnt sich also immer.

Am 17./18./ 19. Juli 2020 findet wieder das Stadtfest der Stadt Puchheim statt. Wir werden dort
wieder den Kuchenverkauf ibernehmen und suchen Helfer und nette Kuchenspender*innen.

Ein wichtiger Termin sei besonders erwahnt:

Am Freitag den 31. Januar 2020 ab 20 Uhr gibt es den 1. Tanztreff.im PUC. Karten gibt es fiir 5 Euro in
der Geschaftsstelle des FC Puchheim, der Buchhandlung Braunling und im Schokoldadchen, Restkarten
an der Abendkasse. Unter dem Motto ,, Tanzen macht Spal3, Tanzen ist gesund” [adt unsere Abteilung
Freizeit aktiv zum Swingen, Schwofen und Twisten ein. Federfiihrend sind Wolfgang Stagun und
Konny Meyer. Konny wird als DJ am Mischpult eine exquisite Auswahl seiner
umfangreichen Plattensammlung zum besten geben. Kommt vorbei, tanzt
mit oder schaut es euch einfach nur an.

Vielleicht kann der Tanztreff dann ja ofter stattfinden.

In diesem Sinne wiinsche ich euch allen noch einen guten Start ins neue Jahr.
Mogen Erfolg und vor allem Gesundheit eure Wegbegleiter sein.

Euer Vorsitzender,

Willy Schaufler
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Leichtathletik

BAYERISCHE STARS

-

Samstag, 30. November 2019

Bei der alljahrlichen Ehrungsgala des Bayerischen Leichtathletikverbandes fir
herausragende Leistungen wurden am 30. November in Passau eine Athletin
und zwei Trainer des FC Puchheim geehrt:

Sarah Friedrich fur ihren U18-Vizemeistertitel bei den Deutschen
Jugendmeisterschaften im 3000m Bahngehen, zusammen mit ihrem
Heimtrainer Klaus Schafer.

Ebenso wurde Peter Rabenseifner als erfolgreicher Sprinttrainer (Heimtrainer
von Johannes Trefz, Deutscher Meister 4x400m) ausgezeichnet.
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PUCHHEIMER VOLKSLAUF 2020

Es werden folgende Strecken angeboten :

Jahrgang 2014-2013 RHNN[NG

Schiler U8 ca. 800m

Jahrgang 2012-2011 —

Schiiler U10 ca. 1,6km e

Jahrgang 2010-2005 e—
-~ —

Schiller U12/U14/U16 ca. 2,5km —

Jahrgang 2004-2001

Jugend U18/U20 4 km oder 10 km

Ab Jahrgang 2000 Puchheim lauft

Erwachsene 4 km oder 10 km  16. Puchheimer Volkslauf

Walking 4 km Sonntag, 22. Marz 2020
|

Weitere Informationen auf der Hompage

Anmeldung unter : volkslauf@fc-puchheim.de



http://fc-puchheim.de
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Freizeit aktiv

KOOPERATIONEN MIT KINDERGARTEN

Grashupter

Der FC Puchheim bietet flir den AWO-Kindergarten Grashiipfer und den
Evangelischen Kindergarten Regenbogen wochentliche Sportstunden an. Diese
Zusammenarbeit im Rahmen von BAERchen wurde von der Bayerischen
Sportjugend und dem Landesverband der Betriebskrankenkassen gefordert.
Neben Urkunden handigten Traude Mandel (BSJ Oberbayern) und Jasmin
Jumtow (BKK ProVita) Sporttaschen mit Spielgerdaten an die Kindergarten aus.
Die Ubungsleiterin Dagmar Stromer freute sich mit den Kindern und sagte: ,Mit
den Kleingeraten fangen die Kinder sofort unabhangig an zu spielen und haben
Freude. Die gesponserten Sportgerate helfen uns, flir Abwechslung zu sorgen.”

BAERchen steht fiir Bewegung, Aufklarung, Erndhrung und Ressource. Bei dem
Projekt arbeiten jeweils ein Kindergarten und ein Sportverein in einer
Kooperation zusammen, um Kindern in Kindertagesstatten Freude an
sportlichen Aktivitaten und gesunder Lebensweise spielerisch zu vermitteln.
Seit 2011 hat die BSJ bereits 361 BAERchen-Kooperationen geférdert, im Jahr
2019 sind es 65.




DASPERISKOP

Freizeit aktiv

1.TANZTREFF DES FC PUCHHEIM

Zum swingen, schwofen und twisten
sind alle Mitglieder des FC Puchheim
und alle Freunde des Vereins
eingeladen beim 1. TANZTREFF am
Freitag, 31. Januar 2020, im
Puchheimer Kulturcentrum, Oskar-
Maria-Graf-StralSe 2. Es soll ein
frohliches Beisammensein werden mit
Gelegenheit zum tanzen, also keine
| ,Tanzsport-Veranstaltung”. DJ Konny
wird Tanzrunden gestalten mit
gemischter Tanzmusik. Der Abend ist

WANN UND WO? bestens geeignet fiir ein Treffen mit
Freitag, 31. Januar 2020, Einlass 19 Uhr, Sportkameraden und auch fir
Beginn 20 Uhr Nichttdnzer und Zuschauer, die Freude
PUC, Béla Bartok-Saal, haben an guter Unterhaltungsmusik.
Oskar-Maria-Graf-Str. 2, Puchheim Die Scottisch Country Dancer des FC

Puchheim bieten eine Showeinlage mit
der Einladung zum mitmachen. Der
Eintritt kostet 5 Euro. Einlass ist um 19

EINTRITT: Uhr, Beginn 20 Uhr. Vorverkauf im
5 Euro, Vorverkauf in der Geschaftsstelle Schokolddchen, in der Buchhandlung
des FCP ab Dienstag, 3. 12. 2019, Braunling und in der Geschaftsstelle
Restkarten eventuell an der Abendkasse des FC Puchheim, Birgermeister-Ertl-
StrafSe 1, Restkarten an der
Abendkasse.
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Gymnastik

NEUE ABTEILUNGSLEITUNG GESUCHT

Liebe Mitglieder des FC Puchheim,

es ist schade, dass eine so groRe Abteilung wie Gymnastik keine Mitglieder aus
den eigenen Reihen begeistern kann, sich fiir die Abteilung zu engagieren.

Es ist kein Hexenwerk! Wunderbar waren mehrere Personen, die die Leitung
zusammen Ubernehmen wirden.

Am 14. Februar 2020 soll eine Abteilungsversammlung einberufen werden, um
die neue Leitung zu wahlen. Haltet Euch nicht zurtick, schlagt jemanden vor
oder stellt Euch selbst zur Verfliigung!

Ilhr kdnnt Euch gerne bei mir erkundigen, was auf Euch zukommt.

Eure Andrea Aichinger,
kommissarische Abteilungsleitung Gymnastik
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JUDOTIGER IN KAMPFLAUNE

Im Herbst ist bei unseren , kleinen Judotigern“ die Kampflaune
ausgebrochen. Sie eilten gemeinsam mit ihrem Trainer von Turnier zu
Turnier, genossen den Teamgeist, sammelten dabei auch noch eifrig
Medaillen und vor allem viel Kampferfahrung.

Diese Zeit nutzten unsere U15/U18 Kampfer, um sich intensiv auf die
anstehende Meisterschaftsserie im Januar technisch und konditionell
vorzubereiten. Das letzte oberbayerische Rang-listenturnier U14 des
Jahres wurde zur Standortbestimmung genutzt, dieses Turnier rockten
unsere Kampfer und sind mit dem Turniersieg belohnt worden.

Ebenfalls nutzten unsere Breitensportler und unser Coach die Zeit
intensiv, um sich hochmotiviert und konzentriert auf die letzte
Gurtelprufung des Jahres vorzubereiten und diese erfolgreich zu
bestehen.

Lust auf Judo? Komm doch mal zu einem Training vorbei.
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ALLES NEU MACHT DER...

Schon vor Weihnachten waren im Vereinsheim des FC Puchheim gute
Geister unterwegs.

Im Untergeschoss wurden die Waschraume wieder in guten Zustand
gebracht. Es wurden nicht nur alle Duschkopfe und Silikonfugen
erneuert sowie die Decken gestrichen, sondern zusatzlich alle
defekten Armaturen ausgetauscht beziehungsweise repariert.

Damit auch das Klima wieder passt, wurden in beiden Duschen die
Liftungsabzlige erneuert.

So kénnen unsere K+F’ler wieder sauber sporteln und duschen.

Der Vorstand
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